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Instagram u
.

Kako inspiraciju s Instagrama spremiti u Notion bazu koju ćeš
stvarno koristiti. Prvo ručno, pa po želji poluautomatski.

Notion baza u 5 minuta 3 načina spremanja Filter za najbolje ideje

AI analiza u 4 pitanja

D I G I TA L N I  K U TA K  ·  P R OVJ E R E N O  R U JA N  2 0 2 6. @digitalnikutak

Notionu



digitalni kutak. N° 02 / 08

0 1 ·  BA Z A

Baza za ideje
u 5 minuta
Sve ostalo u ovom vodiču ovisi o jednoj bazi. Napravi je prije nego počneš spremati, i
drži je jednostavnom.

1. Nova baza
U Notionu dodaj novu stranicu i odaberi Database (cijela stranica). Nazovi je "Ideje za sadržaj".

2. Dodaj svojstva
Tablica ispod. Ne dodaj više od sedam svojstava, inače je nećeš popunjavati.

SVOJSTVO VRSTA ZA ŠTO

Naziv Title Kratko što je u objavi

Poveznica URL Link na objavu

Kategorija Select Hook, storytelling, edukacija, poziv na akciju, vizual, caption

Zašto mi se sviđa Text Jedna rečenica, najvažnije svojstvo

Prilagodi za mene Checkbox Vrijedi li ovo za moju nišu

Status Select Novo, Pregledano, Koristim

BEZ DODATNOG PREDLOŠKA

Ovaj vodič ne uključuje gotov Notion predložak. Baza od šest svojstava traje pet minuta i
ostaje tvoja.

Notion Free plan je dovoljan za ovaj vodič (notion.com/pricing, provjereno 25. 9. 2026).
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0 2 ·  S P R E M A N J E

Tri načina da objava
stigne u bazu

NAČIN A ·
NAJJEDNOSTAVNIJI

Ručno, 15 sekundi
U aplikaciji: Share, Copy
link. U Notionu novi redak,
zalijepi u Poveznica, upiši
jednu rečenicu zašto.

NAČIN B ·  PREGLEDNIK

Notion Web
Clipper
Ekstenzija za Chrome,
Safari i Firefox sprema cijelu
web stranicu u bazu. Na
mobitelu radi preko
izbornika za dijeljenje iz
preglednika.

NAČIN C ·  POLUAUTOMATSKI

Make + email
Link pošalješ emailom na
adresu koju generira Make,
a on sam napravi redak u
Notionu. Koraci na sljedećoj
stranici.

REALNO O AUTOMATIZACIJI

Ne računaj na to da će se spremljene objave same prebaciti u Notion. Za to ne postoji
jednostavan, besplatan put. Poveznicu uvijek šalješ ti, a automatizacija samo preuzme
ostalo.

Ograničenje Web Clippera: sprema cijele web stranice iz preglednika, ali ne radi iz

drugih aplikacija. Iz Instagram aplikacije koristi Copy link.

Izvor: notion.com/help/web-clipper, provjereno 25. 9. 2026.
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0 3 ·  P O  Ž E L J I

Način C: Make
korak po korak
Preskoči ovu stranicu ako ti ručni put odgovara. Radi jednako dobro. Ovo je za one
kojima je 15 sekundi previše.

1. Račun i scenarij
Napravi besplatan Make račun i novi scenarij.

2. Okidač
Dodaj Webhooks, zatim Custom Mailhook. Make generira jedinstvenu email adresu. Kopiraj je.

3. Radnja
Dodaj Notion, Create a database item. Poveži Notion i odaberi bazu iz 1. koraka. U Naziv mapiraj
temu emaila, u Poveznica tekst.

4. Test
Pokreni scenarij, pošalji sebi link na tu adresu, provjeri je li se redak pojavio.

BESPL ATNI  MAKE PL AN

1.000 kredita mjesečno, 2 aktivna scenarija i provjera najčešće svakih 15 minuta. Za
spremanje ideja je dovoljno.

Nazivi polja u Makeu mogu se razlikovati od opisanih. Testiraj s jednim emailom prije nego ga koristiš. Izvor: make.com/en/pricing,
provjereno 25. 9. 2026.
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0 4 ·  F I LTA R

Skupljaj manje,
koristi više
Spremanje bez filtera je kaos. Zato postoji svojstvo "Prilagodi za mene" i jedan pogled
u bazi koji prikazuje samo ono što vrijedi.

1. Napravi pogled "Za iskoristiti"
Filter: Prilagodi za mene je označeno, Status nije "Koristim".

2. Petkom 20 minuta
Pregledaj novo. Označi tri ideje. Ostalo arhiviraj.

3. Pravilo od 30 dana
Ako 30 dana ne otvoriš neku ideju, arhiviraj je. Baza od 500 zaboravljenih objava nije inspiracija.

ZAŠTO "ZAŠTO MI  SE SVIĐA"

Kad za mjesec dana otvoriš objavu, jedna rečenica te vraća u trenutak. Bez nje imaš
samo link i ne znaš zašto je tu.
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0 5 ·  A I  A N A L I Z A

AI analiza objave
u 4 pitanja
Kad imaš 20 i više spremljenih objava, pusti AI da izvuče što u njima radi. Zalijepi tekst
objave u Claude ili ChatGPT (besplatni planovi su dovoljni).

PROMPT

Tekst spremljene Instagram objave:
[ZALIJEPI TEKST]

Odgovori:
1. Format: koja je vrsta sadržaja (storytelling, edukacija, lista, poziv na
akciju)?
2. Hook: kako počinje i zašto bi to moglo raditi?
3. Što mogu naučiti: koja se tehnika može prilagoditi mojoj niši [NIŠA]?
4. Ocjena 1-5: koliko je relevantno za moju publiku i zašto?

ZAŠTO NE NOTION AI

Na Free i Plus planu Notion AI je samo ograničena proba, a puni pristup dolazi s
Business planom. Za ovaj korak besplatan Claude ili ChatGPT rade isto.

INSPIRACIJA ,  NE KOPIRANJE

Iz tuđe objave uzmi strukturu i tehniku, ne rečenice. Tuđi tekst i slike nisu tvoji za
ponovnu objavu.

Izvor: notion.com/pricing, provjereno 25. 9. 2026.
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0 6 ·  R I T UA L

Tjedni ritual
i greške
1. Petak, 20 minuta

Otvori pogled "Za iskoristiti". Za tri ideje pokreni AI analizu. Odaberi jednu za sadržaj sljedećeg
tjedna.

2. Nikad više od tri
Tri ideje tjedno su dovoljne. Ostalo može čekati.

GREŠKA POPRAVAK

Spremaš sve, otvaraš ništa Uvedi pravilo od 30 dana i filter

Previše kategorija Najviše 6, a rijetko korištene spoji

Kopiraš tuđe rečenice Bilježi tehniku, piši svojim riječima

Automatizacija prije navike Prvo tjedan dana ručno, tek onda Make

Ovaj tjedan: napravi bazu, spremi 5 objava ručnim putem i u petak ih pregledaj.
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S L J E D E Ć I  KO R A K

Spremi pet objava
ovaj tjedan.
Ručno, bez automatizacije. Ako se pokaže da radi, dodaj
Make. Svaki tjedan šaljem jedan AI savjet koji možeš

primijeniti odmah.

Prijavi me na newsletter

Lu
digitalni kutak · AI za sve koji ne kodiraju

Mogućnosti Notiona, Makea i Instagrama mijenjaju se. Postupci provjereni prema službenoj dokumentaciji
25. 9. 2026.
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https://www.digitalnikutak.com/#newsletter

